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EXTRA-BEILAGE

Kinderbiicher fiir den Umgang mit friihkindlicher Sexualerziehung

Es gibt nicht viele Biicher, die das Thema psychosexuelle Entwicklung von Kindern padagogisch wertvoll behandeln.
Zudem finden sich noch sehr oft Geschlechterklischees (Madchen gehen gerne Reiten und Jungs reparieren mit Opa
das Auto). Hier eine Auswahl: Allgemein sehr gut eignen sich die Broschiren der Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung (https://www.bzga.de/infomaterialien/sexualaufklaerung/). Hiertiber ist auch die Kindergartenbox
,Entdecken, schauen, fiihlen” erhéltlich (die beigefligten Puppen sind sehr tiberlegt zu verwenden).

Ursula Enders, Dorothee Wolle:
Wir kénnen was, was lhr nicht
konnt. Ein Bilderbuch iiber
Zartlichkeit und Doktorspiele

(Verlag mebes & noack)

Hier wird anhand einer sommerlichen
Wasserschlacht zwischen sechs Kindern
anschaulich aufbereitet, wie Kinder den
eigenen Korper entdecken, sich ihrer Ge-

fihle bewusst werden sollen, auch um
sagen zu konnen was sie mogen und was
nicht. Die Zeichnungen und die Geschich-
te sind recht simpel gehalten und auch fiir
3-jahrige Kinder gut verstdndlich. Sehr in-
teressant ist das padagogische Begleitma-
terial, das sich sowohl fiir Eltern als auch
Fachkrifte gut eignet, eine eigene Haltung
zum Thema Doktorspiele zu entwickeln.
Das Buch eignet sich fiir Vorschulkinder.

Jana Frey, Bettina Goetzen-Beek:
Jetzt ist Schluss, ich will keinen Kuss

(Lowe-Verlag, nur noch gebraucht erhéltlich)

»Lotta lernt Nein sagen* lautet der Untertitel des Buches. Und
genau das beschreibt wunderbar treffend den Inhalt. Es ermu-
tigt Kinder, zu sagen, wenn sie Erwachsenen keinen Kuss geben
mochten, sich nicht auf den Schof$ sitzen mochten und iiberhaupt
etwas nicht machen mochten. Und- viel wichtiger- dass das auch
ok ist. Das Buch zwingt auch uns als Erwachsene, zu reflektie-
ren, ob das was wir von unseren Kindern erwarten, wirklich so in

Ordnung ist. Einziger Kritikpunkt: Die Hauptfigur hétte auch gut
ein Junge sein kénnen. Das Buch eignet sich fiir Kinder ab 4 Jahren.

Anna Fiske: Alle haben einen Po
(Carl Hanser Verlag)

Dieses vergniigliche Buch ist nicht nur
schon anzufassen, sondern ladt uns auf
jeder Seite ein, lange zu Verweilen und
miteinander tber die Verschiedenheit
unserer Korper ins Gesprach zu kom-
men. Die sehr schrigen Zeichnungen
lassen oft schmunzeln und haben unse-
re Gemeinsamkeiten und Unterschiede
wunderbar eingefangen. Das Buch eignet
sich fiir Kinder ab 3 Jahren, mit einfiihl-
samer erwachsener Begleitung durchaus
auch schon fiir jiingere Kinder

Text: Susanne Bierwirth

WIR KONNEN WAS,
WAS IHR NICHT KONNT!

Wie wird man Kitaleitung?

Die Leitungen der GenerationenRaum
Kitas hatten von Marz 2019 bis Feb-
ruar 2020 einen Leitungs-Crashkurs.
In diesem haben wir uns praktisch
und theoretisch z. B. mit den Themen
Kooperation, Resilienz, Mitarbeiter-
fihrung und Elternarbeit beschaftigt.
Bei den Hausaufgaben sind wir sehr
kreativ geworden. Es wurden Verfah-
ren geschrieben, Plakate gebastelt und
sich auch mit dem Berliner Bildungs-
programm auseinandergesetzt. Wir
haben alle viel mitgenommen und

werden in Zukunft von dem Kurs pro-
fitieren.

Text und Foto von Henriette Eckoldt
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Masernschutzgesetz — was ist in der Kita neu zu beachten?

Das ist Ziel des Masernschutzgesetzes vom 14. November 2019 ist, dass Schul- und Kindergartenkinder
wirksam vor Masern geschiitzt werden sollen. Eltern, die ihre in Gemeinschaftseinrichtungen betreuten Kinder
nicht impfen lassen, miissen mit einer GeldbuRe bis zu 2.500 Euro rechnen. Das gilt auch fiir Kita-Leitungen, die
nicht geimpfte Kinder zulassen und nicht geimpftes Personal in Gemeinschaftseinrichtungen.

Doch was heil}t das jetzt konkret? Hier ein paar FAQs ...

Fiir wen gilt die ,,Impfpflicht“?

Alle Personen, die in Kitas arbeiten miis-
sen grundsitzlich Impfschutz nachwei-
sen, mit Ausnahme derer, die bis zum 31.
Dezember 1970 geboren wurden. Das gilt
auch fir Praktikant*innen, Kiichenper-
sonal und Honorarkrafte.

Muss ich das jetzt alles

sofort kontrollieren?

Nein. Jetzt heiflt es erstmal: Verfahren
andern, eventuelle Formulare vorbe-
reiten. Ab dem 1. Marz muss fiir neue
Kinder und neu eingestelltes Personal
mit Eintritt der Nachweis iiber die Imp-
fung erfolgen. Alle, die schon vorher Teil

der Kita sind, also die Kinder und Mit-
arbeiter*innen, Personen, missen den
Nachweis des Masernschutzes bis zum
31.7.2021 vorlegen. Also genug Zeit zum
Uberpriifen und zum ,,Anschleppen® er-
forderlicher Nachweise.

Was muss ich mir als

Kita-Verantwortliche zeigen lassen?
Eltern konnen fiir ihre Kinder eine Be-
scheinigung des Arztes, das kleine Impf-
buch oder das gelbe Untersuchungsheft
vorlegen. Auf dem (brandneuen) Formu-
lar kénnt ihr dann eintragen, dass ihr es
gesehen habt und das Formular dann in
die Kinderakte einheften, Kopien sollen

aus Datenschutzgriinden nicht gemacht
werden. Fiir die Mitarbeiter*innen gilt
das gleiche, wobei wohl nur die ganz,
ganz jungen ein gelbes Untersuchungs-
heft haben diirften. Einige Altere hatten
aber eventuell schon die Masern und sind
immun - wobei das nicht notwendiger-
weise der Fall sein muss. Eine Bescheini-
gung vom Arzt, dass man immun ist, ist
also erforderlich.

Was ist mit Menschen, die nicht
geimpft werden diirfen oder konnen?
Bei einer Bescheinigung, dass (noch) nicht
geimpft werden konnte (wegen Alter oder
Krankheit oder fehlenden Impfstoffen),
muss der Trager das Gesundheitsamt in-
formieren, darf das Kind aber aufnehmen
oder Mitarbeiter*innen einstellen.

Was passiert mit Kindern,
deren Eltern sich weigern oder
Mitarbeiter*innen, die keinen
Nachweis erbringen?
Der Betreuungsvertrag darf und muss in
diesem Fall aufgelost werden, oder aber
- wenn das Kind erst nach dem 1. Marz
diesen Jahres beginnen soll - kommt erst
gar nicht zustande. Beim Arbeitsvertrag
ist es analog, wobei das Arbeitsverhalt-
nis nur ruht: Die/der Mitarbeiter*in wird
unbezahlt freigestellt, bis der Nachweis
vorliegt.
Text: Kitanetzwerk Moabit-Ost ,
Foto: Myriam Zilles iiber Pixabay

Weitere Informationen gibt es auf https://www.bundesgesundheitsministerium.de/impfpflicht.html

Gemeinsame Termine 2020 Kitanetzwerk Moabit -West und -Ost

Mo, 16.03.2020
13:30-15:00 Uhr, Dreysestr. 17

Mo, 27.04.2020
13:30-15:00 Uhr, Dreysestr. 17

Kitasportfest Kids-Olympics im Juni
(genauer Termin wird noch bekannt
gegeben)

Mo, 21.09.2020
13:30-15:00 Uhr, Dreysestr. 17

Do, 08.10.2020
gemeinsamer Fachtag

Mo, 18.11.2020
13:45-15:15 Uhr, Dreysestr. 17



